
台灣胸腔暨重症醫學會老人胸腔醫學認證課程 

課程目的： 

    目前台灣為高齡化社會（aging society），大於 65歲以上人口佔 12%並且快速老化中，預估將於 2018年進入高齡社會（aged 

society），2025年進入超高齡社會（super-aged society）。高齡者醫療需求的負荷，將是台灣公共衛生體系、醫療機構及各專科學會

等，都應該積極努力面對的問題。因此，台灣胸腔暨重症醫學會舉辦老人胸腔醫學訓練課程，提供會員學習高齡照顧基本與核心的知識與

技能，運用周全性老人評估與介入，結合整合性照顧團隊，落實到高齡病患照顧中。 

日期：2015年 10月 4日(星期日) 

地點：台大醫學院 102講堂 

課程： 

  

時間 內容 講師 介紹人 

08:00-08:30 報到及前測 

08:30-08:40 課程規劃介紹 余忠仁 理事長 

08:40-09:30 
基 

本 

概念 

高齡友善健康照護基本訓練 

1. 重要器官老化的表現與影響 

2. 老年溝通技巧，老年人的自主權與隱私權 

3. 性別與文化的差異 

台大老人

醫學部/ 

陸鳳屏醫

師 

嘉義長庚/

蔡熒煌院

長 

09:30-10:20 

高齡友善健康照護基本訓練 

1. 友善環境設計及通用設計原理 

中原大學/ 

陳政雄教

授 

嘉義長庚/

蔡熒煌院

長 



2. 高齡友善健康照護政策 

10:20-10:40 Coffee break     

10:40-11:30 

核 

心 

能力 

高齡友善健康照護核心能力訓練 

1. 自然老化與疾病的分別 

2. 多重共病與複雜的照護需求 

3. 老年症候群與周全性老年評估 

中國附醫

家庭醫學

部/ 

林志學主

任 

新光醫院/

高尚志部

主任 

11:30-12:20 

高齡友善健康照護核心能力訓練 

4. 團隊照護模式、組成、意涵及運作方式 

5. 住院過程/入住機構期間對長者常見的危害 

6. 生命末期照護 

嘉基老人

醫學科/ 

白惠文 

醫師 

新光醫院/

高尚志部

主任 

12:20-13:20 Lunch     

  

  

  

時間 內容 講師 介紹人 



13:20-14:10 

臨床 

應用 

高齡整合照顧模式與案例討論 

 高醫醫療團隊 

張永裕主

任 

高醫附醫/

鍾飲文院

長 

14:10-15:00 
高齡整合照顧模式與案例討論 

 中山醫療團隊 

顏啟華主

任 

高醫附醫/

鍾飲文院

長 

15:00-15:20 Coffee break     

15:20-16:10 

臨 

床 

應用 

高齡整合照顧模式與案例討論 

 彰基醫療團隊 

黃俊雄主

任/ 

林聖皓醫

師 

高醫附醫/

鍾飲文院

長 

16:10-16:20 結語及勉勵 
余忠仁 理事長 

16:20-17:00 後測及領取結業證書 

 


